
ПРАВИЛА ВИДА СПОРТА «ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ СПОРТ» 

Сфера применения: Настоящие Правила распространяются на 

официальные спортивные соревнования и спортивные мероприятия (далее — 

соревнования) по виду спорта «танцевальный спорт», включенные в Единый 

календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства 

спорта Российской Федерации (далее — ЕКП), календарные планы 

официальных спортивных соревнований и физкультурных мероприятий 

органов исполнительной власти в области физической культуры и спорта 

субъектов Российской Федерации, муниципальных образований и 

календарный план ОСФ:  

– чемпионат России;  

– Кубок России;  

– первенство России;  

– всероссийские соревнования, в том числе Всероссийская Спартакиада 

между субъектами Российской Федерации;  

– всероссийские соревнования среди студентов;  

– всероссийские физкультурные мероприятия;  

– чемпионат федерального округа, чемпионат двух и более 

федеральных округов;  

– первенство федерального округа, первенство двух и более 

федеральных округов;  

– другие межрегиональные соревнования;  

– чемпионат субъекта Российской Федерации;  

– Кубок субъекта Российской Федерации;  

– первенство субъекта Российской Федерации;  

– другие официальные соревнования субъекта Российской Федерации;  

– официальные физкультурные мероприятия субъекта Российской 

Федерации;  

– чемпионат муниципального образования;  

– первенство муниципального образования;  

– другие официальные соревнования муниципального образования.  

Соревнования по танцевальному спорту определяют уровень 

мастерства участников соревнования и определяют сильнейших 

спортсменов, пары, команды и ансамбли во всех спортивных дисциплинах. 

Соревнования подразделяются на личные и командные. Система проведения 

соревнований: олимпийская.  

Оказание скорой медицинской помощи и медицинский допуск к 

участию в соревнованиях осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 

1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 



Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». Участие в соревнованиях 

допускается при наличии действующего договора страхования, в том числе 

отметки о наличии в базе данных ОСФ отметки о наличии действующего 

договора страхования от несчастных случаев и полиса обязательного 

медицинского страхования.  

ОСФ признает авторитет Международного антидопингового агентства 

(WADA) и Национальной антидопинговой организации РУСАДА. Все члены 

ОСФ (спортсмены, тренеры, судьи и прочие участники) несут персональную 

ответственность и исполняют обязанности, определенные Всемирным 

антидопинговым кодексом WADA, Антидопинговыми правилами WDSF, 

РУСАДА и Общероссийскими антидопинговыми правилами. Тренеры, 

включая старших тренеров, главный тренер спортивной сборной команды, 

начальник спортивной сборной команды, спортсмены, персонал спортсменов 

и медицинский персонал спортсменов обязаны изучить 3 документы, 

регламентирующие антидопинговую деятельность, такие как: Всемирный 

антидопинговый кодекс WADA, Запрещенный список WADA, 

Международный стандарт по терапевтическому использованию, 

Международный стандарт по тестированию и расследованиям, 

Общероссийские антидопинговые правила.  
 

ТРЕБОВАНИЯ К СПОРТИВНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам, включенным 

во Всероссийский реестр видов спорта: – европейская программа; – 

латиноамериканская программа; – двоеборье; – секвей — европейская 

программа; – секвей — латиноамериканская программа; – ансамбли — 

европейская программа; – ансамбли — латиноамериканская программа;  

Спортсмены в возрастной группе «мужчины и женщины» могут выступать в 

следующих спортивных дисциплинах: – европейская программа; – 

латиноамериканская программа; – двоеборье; – секвей; – ансамбли – 

европейская программа; – ансамбли – латиноамериканская программа.  

Спортсмены в возрастных группах «юниоры и юниорки (16 – 20 лет)», 

«юниоры и юниорки (17 – 25 лет)», «юниоры и юниорки (16 – 18 лет)», 

«юноши и девушки (14 – 15 лет)», «юноши и девушки (12 – 13 лет)», 

«мальчики и девочки (10 – 11 лет)» и «мальчики и девочки (7 – 9 лет)» на 

соревнованиях могут выступать в следующих спортивных дисциплинах: – 

европейская программа; – латиноамериканская программа; – двоеборье. 

Спортсмены в возрастных группах «юниоры и юниорки (14 – 18 лет)», 

«юноши и девушки (12 – 15 лет)», «мальчики и девочки (7 – 11 лет)» на 

соревнованиях могут выступать в следующих спортивных дисциплинах: – 

ансамбли — европейская программа; – ансамбли — латиноамериканская 

программа. Для участия в соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований.  

Понятие «классы мастерства». Под классом мастерства понимается 

уровень физического развития, психологической и музыкально-эстетической 



подготовленности спортсмена, обеспечивающие ему способность исполнять 

фигуры и танцы определенной степени сложности в техническом и 

хореографическом отношении в различных возрастных группах. Классы 

мастерства обозначаются и присваиваются в следующей последовательности: 

«N», «Е», «D», «С», «В», «А», «S», «М». Соревнования по классам 

мастерства могут проводиться как спортивное мероприятие и физкультурное 

мероприятие в соответствующих возрастных группах и спортивных 

дисциплинах согласно Правил вида спорта.  


