
Оборудование и спортивный инвентарь, необходимый для прохождения 

спортивной подготовки 

N   

п/п 

            Наименование              Единица     

  измерения 

Количество    

    изделий 

1 Весы до 200 кг штук 1 

2 
Видеотехника для записи и просмотра 

изображения 

комплект 1 

3 Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 6 

4 Жилет с отягощением штук 14 

5 Зеркало 12х2 м штук 1 

6 Мат гимнастический штук 14 

7 Музыкальный центр штук 1 

8 Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 3 

9 Обруч гимнастический штук 14 

10 Палка гимнастическая  штук 14 

11 Пояс утяжелительный штук 14 

12 Рулетка 20 м металлическая штук 1 

13 Скакалка гимнастическая штук 14 

14 Станок хореографический 12 м комплект 1 

15 Стенка гимнастическая штук 7 

16 Турник навесной на гимнастическую стенку штук 3 

17 Утяжелители для ног комплект 14 

18 Утяжелители для рук комплект 14 

19 Скамейка гимнастическая штук 4 

20 Брусья гимнастические штук 1 

21 Паркет (паркетная доска (от 162 м2) комплект 1 

 

Обеспечение спортивной экипировкой и инвентарем 
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п/п 

Наименование  Единица 

измерения 

Расчетная 

единица 

Этапы спортивной подготовки 
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подготовки 
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1 Коврик 

гимнастический 

штук На 

занимающегося 

1 2 1 2 

2 Скакалка 

гимнастическая 

штук На 

занимающегося 

- - 1 2 

3 Кепка 

солнцезащитная 

штук На 

занимающегося 

- - 1 2 

4 Костюм 

ветрозащитный 

штук На 

занимающегося 
- - 1 1 

5 Костюм спортивный штук На - - 1 2 



парадный занимающегося 

6 Костюм спортивный 

тренировочный 

штук На 

занимающегося 
- - 1 2 

7 Костюм 

танцевальный для 

выступлений на 

спортивных 

соревнованиях по 

спортивной 

дисциплине 

«европейская 

программа» 

штук На 

занимающегося 
1 2 2 1 

8 Костюм 

танцевальный для 

выступлений на 

спортивных 

соревнованиях по 

спортивной 

дисциплине 

«латиноамериканская 

программа» 

штук На 

занимающегося 

1 2 2 1 

9 Кроссовки для зала пар На 

занимающегося 

- - 1 1 

10 Кроссовки для улицы пар На 

занимающегося 

- - 1 2 

11 Наколенники для 

танцев 

пар На 

занимающегося 

1 3 2 1 

12 Налокотники для 

танцев 

пар На 

занимающегося 

- - 2 2 

13 Напульсники для 

танцев 

пар На 

занимающегося 

1 3 2 1 

14 Носки  пар На 

занимающегося 

- - 2 1 

15 Носки утепленные пар На 

занимающегося 

- - 1 1 

16 Танцевальная обувь 

для спортивной 

дисциплины 

«европейская 

программа» 

пар  На 

занимающегося 
- - 4 1 

17 Танцевальная обувь 

для спортивной 

дисциплины 

«латиноамериканская 

программа» 

пар  На 

занимающегося 
- - 4 1 

18 Футболка  штук На 

занимающегося 

- - 2 1 

 


