
Классификация вида спорта «Каратэ» 

В зависимости от возраста участники спортивных соревнований по виду 

спорта "каратэ" делятся на следующие возрастные и половые группы 

Указанное минимальное количество лет спортсмену должно исполниться до 

дня начала спортивных соревнований. 

Весовые категории 

юноши (12 - 13 лет); 

девушки (12 - 13 лет); 

юноши (14 - 15 лет), 

девушки (14 - 15 лет); 

юниоры (16 - 17 лет), 

юниорки (16 - 17 лет); 

юниоры (18 - 20 лет); 

юниорки (18 - 20 лет); 

юниоры (18 - 25 лет); 

-------------------------------- 

Соревнования проводятся только среди студентов. 

юниорки (18 - 25 лет ); 

мужчины (18 лет и старше); 

женщины (18 лет и старше). 

Командные спортивные соревнования 

мужчины (5 + 2 человек); 

женщины (3 + 1 человек). 

 

Ката 

мальчики (10 - 11 лет); 

девочки 10 - 11 лет; 

юноши (12 - 13 лет); 

девушки (12 - 13 лет); 

юноши (14 - 15 лет); 

девушки (14 - 15 лет); 

юниоры (16 - 17 лет); 

юниорки (16 - 17 лет); 

юниоры (18 - 20 лет); 

юниорки (18 - 20 лет); 

юниоры (16 - 25 лет);   

юниорки (16 - 25 лет);   

мужчины (16 лет и старше); 

женщины (16 лет и старше). 

 

Ката - группа 

мальчики (10 - 11 лет); 

девочки (10 - 11 лет); 

юноши (12 - 13 лет); 

девушки (12 - 13 лет); 

юноши (14 - 17 лет); 

девушки (14 - 17 лет); 



юниоры (18 - 20 лет); 

юниорки (18 - 20 лет); 

мужчины (16 лет и старше); 

женщины (16 лет и старше). 

ПОДА - ката 

мужчины (16 лет и старше); 

женщины (16 лет и старше). 

 

На спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже всероссийских,  

являющихся отборочными на международные спортивные соревнования (чемпионат 

мира, первенство мира, чемпионат Европы, первенство Европы) допускаются только 

те спортсмены, которые могут быть допущены к участию на ближайших указанных 

международных спортивных соревнованиях в соответствующих возрастных группах, в 

том числе те спортсмены, которые на день проведения указанных всероссийских 

спортивных соревнований не достигли нижней границы возраста соответствующей 

возрастной группы. 

 


